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Календарный план воспитательной работы 

Подготовительной группы  6-7 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

Подготовительной группы  6-7 лет 

Сентябрь 

 
Неделя Экологическое 

воспитание 
Физическое развитие и 

культура здоровья 
Гражданское и 

патриотического воспитания 
Приобщение детей к  

культурному наследию 
Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 
1. Занятие 

«Что нас окружает», 
Физкультурный досуг 

«Веселые старты» 
Занятие «Моя  семья» Развлечение «В стране 

веселых песен» 
Конкурс рисунков 

«Осенние картинки» 

2 Практическое занятие 

«Где живет вода»  
Беседа «Если хочешь 

быть здоровым…» 
Занятие «Малая Родина. За 

что мы любим свой поселок» 
Беседа «К тебе пришли 

гости» 
Трудовой десант на участке 

«Собираем листья для 

гербария и поделок» 

 

 

 

Октябрь 

Неделя Экологическое 

воспитание 
Физическое развитие и 

культура здоровья 
Гражданское и 

патриотического воспитания 
Приобщение детей к  

культурному наследию 
Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 
1 Занятие 

«Подарки осени» 
Досуг «Осенний 

марафон» 
Занятие «Флора и фауна» Праздник  «Осенины – 

осени именины» 
Игра-соревнование «Самый 

лучший дежурный недели» 

2 Практическое занятие 

«Как Незнайка узнавал о 

сахаре и соли » 

Беседа «Мои чувства и 

настроение» 
 

Занятие «Малая Родина. 

Знаменитые земляки» 
Беседа «Деревенская 

посуда. Мебель наших 

предков» 

Занятие «Хлеб всему 

голова» (знакомство с 

профессиями хлебороба, 

комбайнера, тракториста, 

мельника и пекаря) 



3 Практическое занятие 
«Где живет вода» 

Беседа «Витамины и 

полезные продукты. 

Витамины и здоровый 

организм. Здоровая 

пища» 

Беседа  «Мир вокруг нас» Беседа  о страхе «Друг за 

дружку держаться – 

ничего не бояться» 

Сказка «У страха глаза 

велики» 

Трудовое поручение 

«Наведем порядок в 

группе» 

4 Занятие 
«Растения лечат» 

Беседа «Полезные и 

вредные привычки» 
Занятие «Разноцветные люди» Рассказ воспитателя о 

празднике Покров 

«Покров – 14 октября» 

Беседа с элементами 

практикума «Все держим в 

чистоте» (назначение мыла 

и щёток для мытья рук, 

полотенце для вытирания 

рук, хранение и 

использование» 

 

Ноябрь 

Неделя Экологическое 

воспитание 

 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

 

Гражданское и 

патриотического воспитания 

 

Приобщение детей к  

культурному наследию 
Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 

 

2 Беседа  «Удивительный 

лес»» 
Практическое занятие 

«Утро начинается с дел 

совсем обычных, 

нужных и привычных» 

(режим дня) 

Занятие «Наша страна – 

Россия»» 
Занятие «Праздник в 

нашем доме» 
Ознакомление с трудом 

взрослых «Экскурсия на 

почту» 

3 Занятие размышление 

«Воздушный океан» 
Практическая игра 

«Учимся правильно 

есть» 

Беседа  «Богатыри земли 

русской » 
Беседа «Матрешка – 

игрушка на все времена» 
Изготовление поделок из 

природного материала «Ах, 

какая осень!» 

4 Поисково-познавательная 

деятельность «Как 

происходит извержение 

Досуг «На спортивную 

площадку осень в гости 

к нам пришла» 

Практическое занятие 

«Русские народные 

промыслы» 

Практическое занятие  

«Учимся понимать друг 

друга» 

Конкурс поделок из 

природного материала «Ах, 

какая осень!» 



вулкана» 

Декабрь 

Неделя Экологическое 

воспитание 

 

 

 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

 

Гражданское и 

патриотического воспитания 

 

 

 

Приобщение детей к  

культурному наследию 

Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 

 

1 Занятие «Тайны 

птичьего мира» 
Занятие «Педикулёз – 

что это такое?» 

(Пользование 

индивидуальной 

расчёской. Расчёсывание 

волос перед зеркалом. 

Помощь друг другу во 

время причёсывания.) 

Викторина «Знаешь ли ты 

свой поселок» 
Занятие «Здравствуй, 

зимушка – зима!» 

Разучивание заклички 

«Ты мороз,Мороз!»   

Ознакомление с трудом 

взрослых  

«Кто трудится в детском 

саду.» 

2 Занятие -  практикум 

«Чистка зубов. 

Назначение и 

применение щётки, 

зубной пасты. Хранение 

приборов» 

Беседа «Сам себе я 

помогу – сердце свое я 

сберегу» 

Занятие «Климатические 

зоны России» 
Практическое занятие  

 «Веселые правила 

хорошего тона.» 

«Цветочный остров» - 

дежурство в уголке 

природы 

3 Практическое занятие 

«Веселый снеговик или 

тайны снега и льда» 

Досуг «Зимние забавы» Беседа «По Новогодней 

карте» 
Досуг «Зимние святки» Ручной труд «Мастерская 

Деда Мороза» 

4 Рисование «Проказница 

зима» 
Беседа «Чтобы нам не 

болеть» (осознание 

необходимости 

укреплять своё здоровье) 

Показ иллюстраций «Жизнь 

людей на севере» 
«С Новым Годом со всем 

родом» - русские 

традиции празднования 

Нового года 

Конкурс семейных 

поделок «Новогодняя 

сказка». 

Январь 



Неделя  

Экологическое воспитание 

 

 

Физическое развитие 

и культура здоровья 

 

 

Гражданское и 

патриотического 

воспитания 

 

 

Приобщение детей к  

культурному наследию 

 

Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 

2 Занятие «Удивительная 

вода» 
Беседа «Зачем мы 

спим?» 
Занятие  «Русский лес- 

чудесный лес» 
Развлечение «Пришла 

коляда – отворяй ворота» 
Ежегодная акция «Покорми 

птиц!» 

3 Игра-экспериментирование 

«Что случилось с хлебом» 
Спортивное 

развлечение «Мы 

мороза не боимся» 

Беседа  «Что такое 

заповедник» 
Занятие «Зимние узоры» 

(Вологодские кружева) 
Организация наблюдения 

за поведением птиц. 

Занятие «Нет скуки коль 

заняты руки» 

4 Опытно-экспериментальная 

и познавательная 

деятельность «Волшебный 

магнит» 

Беседа «От простой 

воды и мыла у 

микробов тают 

силы» 

Занятие «Голубые  реки 

России»» 
Самостоятельное 

рассказывание детьми 

«Сказка для Кузи» 

Самообслуживание: 

упражнение «обувная 

полка» 

Февраль 

Неделя  

Экологическое 

воспитание 

 

 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

 

 

Гражданское и 

патриотического воспитания 

 

 

Приобщение детей к  

культурному наследию 

 

Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 
1 Живой мир 

Беседа «Что раньше 

появляется из семени?» 

Беседа «Окружающая 

среда и здоровье 

человека» 

Занятие «Армия – наша 

сила!» 
Беседа  «На героя и 

слава бежит». 
Выставка детского 

творчества «Лучше папы 

друга нет» 
2 Живой мир  

Занятие «Необходимые 

условия для развития 

растений» 

Спортивная игра-

эстафета «Как стать 

Геркулесом» 

Занятие «Москва – главный 

город нашей Родины. 

Государственные символы 

России» 

Беседа «Русский самовар 

и чаепитие на Руси» 
Ручной труд «Книжкина 

больница» 

3 Практическое занятие  

«Песок, глина, земля» 
Тематическое занятие 

«Осторожно - 

лекарство!» 

Праздник «День защитника 

Отечества» 
23 февраля – День 

защитника Отечества 
Творческая мастерская 

«Маме милой подарю» 

Изготовление подарков к 8 

марта 



4 Наблюдение «Первые 

вестники весны» 
Спортивно-

музыкальное 

развлечение «Мы 

растем сильными  и 

смелыми» 

Выставка групповой газеты 

«Мой папа – защитник» с 

участием родителей 

Рассказ воспитателя о 

Масленице «Ой, ты, 

Масленица!» 

Труд в уголке природы 

«Огород на окне» 

Март 

Неделя  

Экологическое 

воспитание 

 

 

Физическое развитие 

и культура здоровья 

 

 

Гражданское и 

патриотического воспитания 

 

 

Приобщение детей к  

культурному наследию 

 

Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 

1 Занятие «Весна – красна» Занятие «Спорт – это 

здоровье» 
Экскурсия по улицам 

родного поселка 
Беседа к 8 марта «Самая 

хорошая». 
Выставка «Умелые руки 

наших мам»  

2 Практическое занятие 

«Термометр и 

температура» 

Занятие «Светофор. И 

его сигналы» 
Занятие – размышление «Я 

смогу стать достойным 

гражданином своей  Родины» 

Развлечение «Проводы 

русской зимы» 
«Я делаю сам» - неделя 

само обслуживания. 

3 Беседа «Растения в твоей 

жизни» 
Досуг «Быстрее, 

выше, сильнее» 
Беседа «Забота о родных» Праздник  8 Марта Знакомство с трудом 

взрослых «Продавец» 

4 Занятие  " Наше солнце 

источник тепла и света"   
Занятие «Таблетки 

растут на грядке » 
Беседа «Жаворонки» Знакомство с русскими 

народными небылицами 

«Небылица в лицах, 

небывальщина» 

Занятие   «Знакомство с 

трудом врача» 

Апрель 

Неделя  

Экологическое 

воспитание 

 

 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

 

 

Гражданское и 

патриотического воспитания 

 

 

Приобщение детей к  

культурному наследию 

 

Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 

1 Занятие «Космос, 

звезды, вселенная» 
Соревнование 

«Космический футбол» 
Развлечение «День 

космонавтики» 
Вежливость – залог 

успеха 
Труд взрослых «Кто такие 

космонавты?» 

2 Праздник «Земля наш 

общий дом» 
Занятие «Полезная 

пища и вредная пища» 
Беседа «Наши космонавты» Беседа «Вербное 

воскресенье».  
Выход в природу «Ранняя 

весна в лесу» 



3 Беседа «Световая 

энергия» 
Решение ситуативных 

задач «Поведение и 

здоровья» 

Дидактическая игра «Города 

России» 
Досуг «Весна красна 

цветами» 
Хозяйственно- бытовой 

труд «Дежурный по 

занятиям» 

4 Викторина «Живая и 

неживая природа» 
Развлечение 

«Движение – это 

жизнь» 

Занятие  «Государственный 

праздник весны и труда» 
Досуг «Безопасность 

всегда и везде» 
Рисование «Наш 

праздник» Ремонт коробок 

для настольных игр 

Май 

Неделя  

Экологическое воспитание 

 

 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

 

 

Гражданское и 

патриотического воспитания 

 

 

Приобщение детей к  

культурному наследию 

 

Трудовое воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

творческое развитие 
1 Занятие «Наши верные 

друзья на улицах и дорогах» 
Эстафета «Азбука 

здоровья» 
Беседа «Государственный 

праздник 9 мая – День 

Победы» 

Занятие «Победа в 

воздухе не вьется, а 

руками достается» 

Хозяйственно-бытовой 

труд «Волшебники 

чистоты» 
2 Игра-экспериментирование 

«В гостях у профессора 

Всезная» 

Дидактическая игра 

«Мой режим дня в 

летнее время» 

Ежегодная акция «Деревце 

на память» 
Дружба – чудесное 

слово. Беседа 
Наблюдение «Птицы в 

мае». 

3  Занятие «Насекомые» Развлечение 

«Путешествие по 

городу Здоровье» 

Праздник к  9 мая – «Мы 

помним, мы гордимся» 
 «Красная горка» 

Обычаи и традиции 

 народов 

Труд на участке 

«Высадка рассады 

цветов». 
4 Практическое занятие 

«Лето. Водоём. Правило 

безопасности на воде» 

Творческие игры 

«Вкусное лето» 
Праздник «До свидания 

детский сад» 
Развлечение 

«Прощание с «избой» 
Конкурс «Лучший 

дежурный по столовой» 
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